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L’indice di dipendenza strutturale (o totale-IDT) calcola 
quanti individui ci sono in età non attiva ogni 100 in età 
attiva, fornendo indirettamente una misura della 
sostenibilità della struttura di una popolazione.  
Tale rapporto esprime il carico sociale ed economico 
teorico della popolazione in età attiva: valori superiori al 
50 per cento indicano una situazione di squilibrio 
generazionale. 
In questa accezione di tratta di un indice strettamente 
demografico, tuttavia si potrebbe attribuirgli anche una 
valenza economica sostituendo al denominatore la 
popolazione demograficamente attiva con le forze lavoro, 
che rappresentano la somma degli occupati e delle 
persone che cercano attivamente lavoro. 
Un altro aspetto rilevante dell’indicatore è la 
composizione della popolazione dipendente: a parità di 
ammontare di questa possiamo avere un maggior peso 
della componente giovanile o di quella senile. 
 
 
 
L’EMILIA-ROMAGNA NEL CONTESTO EUROPEO 
In Emilia-Romagna nel 2009 l’indice demografico di 
dipendenza presenta un valore pari al 55 per cento, ciò 
significa  che  100  persone  in età attiva, oltre a dover far 

Indice di dipendenza totale e senile 
Anni 2001e 2009 
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* Per Derbyshire and N. e West Midlands invece che al 2009 ci si riferisce al 2008 

fronte alle proprie esigenze, hanno teoricamente “a carico” circa altre 55 persone, che risultano quindi dipendenti. Nel 2009 l’Emilia-Romagna si pone tra le regioni con 
indice demografico di dipendenza più elevato. Se tuttavia utilizzassimo al denominatore le forze lavoro il posizionamento relativo della regione Emilia-Romagna si 
modificherebbe in positivo per effetto della maggiore partecipazione della popolazione in età attiva al mercato del lavoro. 
Nel confronto con le altre regioni europee emerge che a parità di valore dell’indice, l’Emilia-Romagna si contraddistingue per un maggior peso della componente senile. 
Fra il 2001 e il 2009 l’indice ha subito un peggioramento in quanto sono aumentate le persone a carico di ciascun soggetto in età attiva. C’è da rilevare in positivo che 
nella variazione dell’indice ha avuto maggior peso l’incremento della popolazione giovanile, da collegarsi all’incremento delle nascite rilevato negli ultimi anni. 
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Indice di dipendenza totale e senile 
 Anni 2001-2009 

Tasso di 
variazione 2001-

2009 *

Tasso di 
variazione medio 

annuo

Tasso di 
variazione 2001-

2009 *

Tasso di 
variazione medio 

annuo

totale senile totale senile totale senile totale senile totale senile totale totale senile senile

Piemonte 49,1 31,2 51,2 32,7 52,8 33,8 54,3 35,0 54,8 35,2 11,7 1,4 12,7 1,5

Lombardia 44,9 26,0 46,9 27,3 48,6 28,4 50,3 29,6 51,4 30,2 14,4 1,7 16,3 1,9

Veneto 45,9 26,3 47,4 27,3 48,7 28,2 50,1 29,2 51,0 29,7 11,2 1,3 12,7 1,5

Emilia-Romagna 50,9 33,6 52,6 34,4 54,0 35,0 54,8 35,2 55,0 34,8 8,0 1,0 3,5 0,4

Toscana 51,3 33,7 52,9 34,8 54,3 35,7 55,3 36,2 55,7 36,2 8,6 1,0 7,4 0,9

Italia 48,6 27,4 49,8 28,5 50,7 29,4 51,6 30,2 51,9 30,6 6,9 0,8 11,7 1,4

Stuttgart 47,7 23,1 48,6 24,4 50,0 26,2 51,2 28,2 51,5 29,2 7,9 0,9 26,1 2,9

Freiburg 49,7 24,2 50,3 25,4 51,2 27,1 52,2 28,9 52,1 29,6 4,9 0,6 22,2 2,5

Denmark 50,1 22,2 50,7 22,3 51,1 22,7 51,4 23,2 51,9 24,1 3,6 0,4 8,6 1,0

Pais Vasco 41,9 25,0 42,9 25,9 44,0 26,5 45,2 27,1 47,1 28,1 12,2 1,5 12,7 1,5

Cataluna 45,1 25,1 45,3 25,0 45,4 24,6 45,3 24,1 46,5 24,4 3,2 0,4 -2,7 -0,3

Etela-Suomi 46,6 20,4 46,7 20,8 47,2 21,6 47,6 22,5 47,4 22,9 1,7 0,2 12,3 1,5

Pays de la Loire 55,7 25,8 56,0 26,2 56,3 26,5 56,3 26,4 56,9 26,7 2,2 0,3 3,5 0,4

Rhone-Alpes 52,7 22,9 52,7 23,2 52,7 23,4 53,1 24,0 53,6 24,4 1,7 0,2 6,3 0,8

Noord-Brabant 46,3 18,9 46,9 19,6 47,7 20,5 48,1 21,6 48,7 22,7 5,2 0,6 19,9 2,3

Wielkopolskie 45,1 16,4 43,3 16,6 41,6 16,7 40,0 16,7 39,1 16,6 -13,4 -1,8 0,9 0,1

Bucaresti-Ilfov 39,1 19,3 37,4 19,5 36,0 19,8 35,6 19,5 35,9 19,2 -8,3 -1,1 -0,6 -0,1

Derbyshire and Notting. 53,5 24,9 52,4 24,7 51,1 24,5 49,9 24,4 - - -6,9 -1,0 -1,2 -0,2

West Midlands 56,5 24,4 55,4 24,2 54,3 23,9 53,2 23,6 - - -6,1 -0,9 -3,3 -0,5

UE 25 49,1 23,7 49,0 24,2 - - 55,5 31,9 56,1 32,7 14,4 1,7 38,0 4,1

Per Derbyshire e Notting. e West Midlands ci si riferisce al 2008, ancichè al 2009

20092001 2003 2005 2007

 
FONTI: Eurostat, Regional demographic statistics 
 

DEFINIZIONE 
Indice di dipendenza è 
calcolato rapportando la 
popolazione in età non attiva 
(0-14 anni e 65 anni e più) a 
quella in età attiva (15-64 anni) 
e moltiplicando tale rapporto 
per 100.  
L’indice totale corrisponde alla 
somma degli indici di 
dipendenza giovanile e senile. 
Le età considerate sono in anni 
compiuti. Gli indici sono stati 
calcolati con dati riferiti al 
primo gennaio di ogni anno. 
 
 
 
 

 
COMPARABILITA’ 
A fronte di sistemi diversi nella rilevazione della popolazione (vedi scheda 1), Eurostat, con regolamenti europei ed accordi con i vari Paesi, fa da garante per la 
correttezza e la comparabilità dei dati pubblicati, utilizzando anche metodologie statistiche avanzate per garantire la loro confrontabilità.    
 
 
 
ALTRE INFORMAZIONI 
http://ec.europa.eu/eurostat/ramon/statmanuals/files/KS-CC-03-005-EN.pdf 
http://epp.eurostat.ec.europa.eu/cache/ITY_OFFPUB/KS-CC-04-004/EN/KS-CC-04-004-EN.PDF 
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